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Первая трудность связана с поиском такой организации занятия, которая обеспечила бы не только усвоение учебного материала всеми обучающимися на самом занятии, но и их самостоятельную познавательную деятельность, способствующую умственному развитию. А это связано с подготовкой учебного материала и выбором соответствующих методов обучения.
Вторая трудность состоит в нахождении способов и приемов создания таких учебных ситуаций и такого подбора дидактического материала (задания для самостоятельной познавательной деятельности творческого характера, заданий, связанных с жизнью, подбор наглядных пособий и др.), который обеспечил бы эффективную познавательную деятельность всех обучающихся в меру их способностей и подготовленности.
Третья трудность связана с необходимостью комплексного применения различных средств обучения, в том числе и технических, направленных на повышение темпа занятия и экономию времени для усвоения нового учебного материала и способов его изучения, а также применение приобретенных знаний, умений и навыков. 
Четвертая трудность – сложность формирования мотивов обучения, возбуждения познавательного интереса обучающихся по теме, повышения их эмоционального настроения и обеспечения единства обучения, воспитания и развития.
Причины этих трудностей
1-я Изменилось соотношение деятельности преподавателя и обучающихся в образовательной деятельности, что требует поисков новой схемы взаимодействия преподавателя и обучающихся. Увеличилась доля самостоятельной познавательной деятельности студентов. Увеличилась информативность учебного материала, а также активизировалась деятельность обучающихся: они выполняют много лабораторно-практических работ (анализируют, обсуждают, решают задачи, ставят опыты, пишут различные рефераты, доклады),.
2-я   Научная организация труда еще не вошла в практику техникума должным образом.
3-я   Преподаватели не могут полностью избавиться от объяснительно-иллюстративного типа обучения.
4-я Изложение учебного материала в учебниках (даже в последних) остается чаще всего информационным, в них нет заданий вариативного характера, заданий на творческую деятельность обучающихся как при изучении нового материала, так и при применении полученных знаний и умений.
5-я  Нет целенаправленной работы преподавателя над развитием творческих способностей.
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